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石巻赤十字看護専門学校  

学校活動ＰＲ係 

 

入学してからあっという間に時間が過ぎ、毎日が新しい学びの連続でし

た。ピア活動では、先輩方から根拠を踏まえた手技や患者さんとの関わ

り方など、実践的な学びを得ることができました。また、実習では不安や

緊張を感じながらも仲間と励まし、支え合うことで乗り越えることができ

ました。これらの経験を大切にしながら、これからも仲間と協力し、楽し

みながら学びを深め、笑顔を忘れずに学校生活を送っていきたいです。            

（1年 瀬戸英莉奈 ） 

 

１年生 



９６回生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2年生を振り返り、授業、テスト、実習と忙しくも充実した日々を過ご

しました。夏には学校祭があり、高校生や保護者の方など多くの方に

私たちの学校生活を見てもらえたと思います。またピア活動では、看

護技術を一年生に教える側になり、交流をしながら看護技術の向上に

つなげることができました。4月からは 3年生となり、より大変な毎

日になりますが、今まで学んだことを生かし、実習・国試に向けて頑張

りたいです。  （2年 髙橋怜那） 

２年生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       

  

本社研修 

 

 

 

 

 

９5回生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護学生となり、3年目の今年は実習や国家試験勉強に追われ、忙しく過ごし

てきました。実習を終えても国家試験まで残り２ヶ月を切っていたため、心が

休まることなく勉強に追われる日々でした。実習では、看護の難しさややりが

いを実感し、国家試験前は不安や焦りを感じることもありましたがこの 3年

間を通し、友達や家族、先生方に支えられ、乗り越えることができました。 

3年間で多くの学びと成長を得ることができ、充実した日々を過ごせたと感

じています。合格発表まで、自分の努力を信じ、充実した長期休暇を過ごした

いと思います！           （3年 安達 彩瑛） 

３年生 

９4回生 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

                                   

               

 

 

 

 


